
‘Van mens tot mens’ Wandeltocht voor Verbinding 

Na een eerste succesvolle wandelweek door de provincie Groningen vervolgt Wahida haar project 
Van Mens tot Mens volgende week in Drenthe. Opnieuw gaat zij wandelend op pad om mensen te 
ontmoeten en te laten zien dat vertrouwen, gastvrijheid en menselijke verbinding nog steeds 
bestaan. 

Tijdens haar eerste tocht door Groningen werd Wahida verrast door de vele positieve ontmoetingen. 
Onderweg ontving zij hulp, maaltijden, overnachtingsplekken en vooral veel warme gesprekken met 
mensen die zij daarvoor niet kende. Die ervaringen hebben haar gesterkt in haar overtuiging dat de 
meeste mensen deugen. 

De tweede wandelweek begint in Noordlaren en brengt Wahida stap voor stap door Drenthe richting 
Hoogeveen. Anders dan bij een gewone wandeltocht ligt de route niet volledig vast. Juist de 
ontmoetingen onderweg bepalen mede welke plaatsen zij bezoekt. Het doel is niet om zo snel 
mogelijk een eindpunt te bereiken, maar om ruimte te maken voor gesprekken, gastvrijheid en 
verbinding tussen mensen. 

Wahida vluchtte 26 jaar geleden vanuit Afghanistan naar Nederland en bouwde hier een nieuw leven 
op. Vanuit dankbaarheid voor alles wat zij in Nederland heeft ontvangen, wil zij met haar 
wandeltochten een positief geluid laten horen in een tijd waarin maatschappelijke tegenstellingen 
vaak de aandacht krijgen. 

Met Van Mens tot Mens laat zij zien dat verbinding niet begint bij grote woorden of politieke 
discussies, maar bij eenvoudige menselijke ontmoetingen. 

De wandeltocht van Wahida is dagelijks te volgen via de Facebookpagina van Wandeltocht voor 
Verbinding, waar foto's, verhalen en actuele updates van de route worden gepubliceerd: 

Volg Wandeltocht voor Verbinding op Facebook 

De bijzondere wandeltocht trok inmiddels ook de aandacht van RTV Noord. In het programma 
Expeditie Grunnen werd aandacht besteed aan Wahida en haar missie om mensen met elkaar in 
verbinding te brengen. 

Bekijk de reportage van RTV Noord 

Voor meer informatie of een interview: 
Wahida Sharifi  06-19429069 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61590743634098&utm_source=chatgpt.com
https://www.rtvnoord.nl/tv/aflevering/expeditie-grunnen/1394395_20260607180000?utm_source=chatgpt.com



